
Тематический план занятий семинарского типа 

по дисциплине  

Ревматология  

для обучающихся по основной профессиональной программе 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности: 

31.08.46 Ревматология 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тема занятия 

семинарского типа 

Ф.И.О. 

преподавателя 

Часы 

(академ) 

1 Ревматологический кабинет 

и работа врача ревматолога 
Шилова Л.Н. 6 

2 История развития 

отечественной ревматологии 
Шилова Л.Н. 6 

3 Организационно-

методические аспекты 

ревматологической службы. 

Чернов А.С. 6  

4 Основы медицинской 

психологии. 
Чернов А.С. 6  

5 Психологические факторы в 

лечении больных 

ревматическими 

заболеваниями 

Чернов А.С. 6  

6 Сущность предмета 

ревматологии. 
Шилова Л.Н. 6  

7 Анатомия и физиология 

костно-мышечной системы. 
Шилова Л.Н. 6  

8 Эпидемиология 

ревматических заболеваний. 
Шилова Л.Н. 6 

9 Клинические методы Шилова Л.Н. 6 

10 Радиологические методы. Чернов А.С. 6  

11 Ультразвуковые методы Чернов А.С. 6 

12 Артроскопия. Чернов А.С. 6 

13 Лабораторные методы. Шилова Л.Н. 6 

14 Морфологические методы Шилова Л.Н. 6  

15 Ревматоидный артрит Чернов А.С. 6 

16 Лечение ревматоидного 

артрита. 
Чернов А.С. 6 

17 Ювенильный  артрит. Шилова Л.Н. 6  

18 Спондилоартриты. Шилова Л.Н. 6  

19 Спондилоартриты у детей. Шилова Л.Н. 6 



20 Анкилозирующий спондилит Шилова Л.Н. 6 

21 Псориатический артрит. Чернов А.С. 6 

22 Инфекционные артриты. Чернов А.С. 6  

23 Реактивные артриты. Шилова Л.Н. 6  

24 Урогенные реактивные 

артриты. 
Шилова Л.Н. 6  

25 Подагра. Черкесова Е.Г. 6  

26 Болезнь отложения 

кристаллов кальция 

пирофосфата дигидрата 

(пирофосфатная артропатия). 

Шилова Л.Н. 6  

27 Ревматические проявления 

при желудочно-кишечных 

заболеваниях. 

Чернов А.С. 6  

28 Ревматические проявления 

при эндокринных и 

метаболических 

заболеваниях. 

Шилова Л.Н. 6  

29 Ревматические проявления 

при других заболеваниях 
Шилова Л.Н. 6  

30 Редкие формы артритов и 

артропатий 
Чернов А.С. 6 

31 Остеоартроз. Шилова Л.Н. 6  

32 Лечение остеоартроза. Шилова Л.Н. 6  

33 Дегенеративные заболевания 

позвоночника. 
Шилова Л.Н. 6  

34 Синдром хронической боли в 

нижней части спины. 
Шилова Л.Н. 6 

35 Другие дегенеративные и 

метаболические заболевания 

суставов и позвоночника. 

Шилова Л.Н. 6  

36 Асептические некрозы 

костей. 
Шилова Л.Н. 6  

37 Эндемические 

остеартропатии. 
Чернов А.С. 6  

38 Остеопороз. Шилова Л.Н. 6  

39 Болезнь Педжета. Чернов А.С. 6  

40 Новообразования костной 

ткани. 
Чернов А.С. 6  

41 Дифференциальная 

диагностика при суставном 

синдроме 

Шилова Л.Н. 6  



42 Ревматические заболевания 

околосуставных мягких 

тканей 

Шилова Л.Н. 6 

43 Локальные ревматические 

заболевания околосуставных 

мягких тканей верхней 

конечности. 

Шилова Л.Н. 6  

44 Поражение мягких тканей 

области плечевого сустава. 

Шилова Л.Н. 6 

45 Локальные ревматические 

заболевания околосуставных 

мягких тканей в области шеи 

и грудной клетки 

Шилова Л.Н. 6  

46 Локальные ревматические 

заболевания околосуставных 

мягких тканей области 

поясницы и таза. 

Чернов А.С. 6 

47 Локальные ревматические 

заболевания околосуставных 

мягких тканей нижней 

конечности. 

Чернов А.С. 6  

48 Методы лечения локальных 

ревматических заболеваний 

околосуставных мягких 

тканей 

Шилова Л.Н. 

Чернов А.С. 

6 

49 Гипермобильный синдром Шилова Л.Н. 6  

50 Фибромиалгия. Шилова Л.Н. 6 

51 Ревматическая лихорадка. Чернов А.С. 6  

52 Клиника и диагностика 

острой ревматической 

лихорадки. 

Чернов А.С. 6 

53 Лечение и профилактика 

острой ревматической 

лихорадки. 

Чернов А.С.  6  

54 Ревматическая болезнь 

сердца. 

Шилова Л.Н. 6 

55 Лечение ревматических 

пороков сердца. 

Шилова Л.Н. 6  

56 Диффузные заболевания 

соединительной ткани. 

Шилова Л.Н. 6 



57 Системная красная волчанка. Чернов А.С. 6  

58 Лечение системной красной 

волчанки 

Чернов А.С. 6 

59 Системная склеродермия. Шилова Л.Н. 6  

60 Склеродермоподобные 

заболевания. 

Шилова Л.Н. 6 

61 Болезнь Шегрена Шилова Л.Н. 6  

62 Дерматомиозит и 

полимиозит. 

Черкесова Е.Г. 6 

63 Смешанное заболевание 

соединительной ткани. 

Шилова Л.Н. 6  

64 Ревматическая полимиалгия. Черкесова Е.Г. 6 

65 Рецидивирующий 

полихондрит. 

Чернов А.С. 6  

66 Антифосфолипидный 

синдром. 

Шилова Л.Н. 6 

67 Общие представления о 

системных васкулитах и 

поражениях сосудов при 

других ревматических 

заболеваниях. 

Чернов А.С. 6  

68 Узелковый полиартериит Чернов А.С. 6 

69 Синдром Чарга-Стросса Шилова Л.Н. 6  

70 Геморрагический васкулит Черкесова Е.Г. 6 

71 Неспецифический 

аортоартериит 

Чернов А.С. 6  

72 Гранулематоз Вегенера. Шилова Л.Н. 6 

73 Гигантоклеточный артериит Черкесова Е.Г. 6  

74 Болезнь Кавасаки Шилова Л.Н. 6 

75 Облитерирующий 

тромбангиит 

Чернов А.С. 6  

76 Болезнь Бехчета. Шилова Л.Н. 6 

77 Криоглобулинемический 

васкулит 

Чернов А.С. 6  

78 Базисная 

противовоспалительная 

Шилова Л.Н. 6 



терапия. 

79 Симптоматическая терапия. Шилова Л.Н. 6  

80 Немедикаментозные методы 

лечения. 

Шилова Л.Н. 6 

81 Реабилитация больных 

ревматическими 

заболеваниями. 

Чернов А.С. 6  

82 Побочные эффекты 

противовоспалительных 

препаратов 

Шилова Л.Н. 6 

83 Терапия при острых 

неотложных состояниях в 

ревматологии. 

Шилова Л.Н. 6  

84 Ревматические заболевания и 

беременность 

Чернов А.С. 6 

 

Рассмотрено на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО 

Протокол от 28.08.2026 года №8. 
 
 

Заведующий кафедрой  

внутренних болезней  

Института НМФО       Недогода С.В. 

 


